CURRICULUM VITAE

Menno Boudewijn van Hogezand (1957)
Rhederweg 192

9695 CK Bellingwolde

The Netherlands

Cell: +31648631416

Email: mennovanhogezand @gmail.com
Website: https://www.rugspraak.nl

PROFESSIONAL EXPERIENCE

Consultant Physician
Musculoskeletal Medicine
Private Practice

Groningen, The Netherlands
Bellingwolde, The Netherlands
1989 — Present

Teacher-Instructor

Manual Medicine

SMG (Stichting Manuele Geneeskunde)
Eindhoven, The Netherlands

2003 — 2010

Coordinator Diploma Course in
Manual Medicine

SMG

Eindhoven, The Netherlands

2006 — 2010

Teacher-Instructor
Musculoskeletal Medicine
University of Groningen, Medical School
Groningen, The Netherlands

2006 — Present

Coordinator/Teacher/Instructor

Musculoskeletal Medicine

NVOMG (Nederlandse Vereniging van Artsen OrthoManuele Geneeskunde)
Bilthoven, The Netherlands

2007 — 2009

Coordinator/Teacher/Instructor Diploma Course
Musculoskeletal Medicine

SOMT (University of Physiotherapy)

Amersfoort, The Netherlands

2016 - 2019

Editor
Rugspraak/Tijdschrift voor Manuele Geneeskunde
(Journal of the NVAMG/NVOMG)

1994 — 2005



Member of the Board of NVAMG/NVOMG
(Nederlandse Vereniging voor Artsen Manuele/OrthoManuele Geneeskunde)
1998 — 2002

Member of the Board of SWOMM (President)
(Stichting Wetenschap en Onderwijs Musculoskeletal Medicine)
2010 — 2020

EDUCATION

Rijksuniversiteit Groningen
Groningen Medical School (MD)
Groningen, The Netherlands

1977 — 1986

Orthomanual Medicine
VAOMG

The Hague, The Netherlands
1987 - 1989

Manual Medicine

SMG

Eindhoven, The Netherlands
1999 - 2002

Vrije Universiteit Brussel

Faculty of Medicine and Pharmacy (MSc Musculoskeletal Medicine)
Bruxelles, Belgium

2013 - 2016

COURSES

McKenzie cred
McKenzie Instituut Nederland
Amersfoort, The Netherlands

1996 - 1998

3DAM

DAM cursus

Leiden, The Netherlands
2003 - 2004

Mulligan Concept
MCTA

Vught, The Netherlands
2003

KISS

EWMM

Ravenstein, The Netherlands
2005 - 2006

Mass Mechanics
Marsman Stichting
Haarlem, The Netherlands
2005 - 2008



Mindfulness

See True Mindfulness Trainingen (Teachers course)
Amsterdam, The Netherlands

2011

PUBLICATIONS

Inleiding in de OrthoManuele Geneeskunde. NVAMG/NVOMG 2005. (An introduction to
Manual/OrthoManual Medicine)

Literatuuronderzoek naar de effectiviteit van de OrthoManuele Geneeskunde. Tijdschrift
voor Manuele Geneeskunde 2005;2:29-35. (Effectiveness of Manual/OrthoManual Medicine, a
literature review)

OrthoManuele Geneeskunde. Jaarboek TIG 2009. Tijdschrift Integrale Geneeskunde 2009.

Onderzoek naar de validiteit van een manuele test voor de lateraalflexie van de thoracale
wervelkolom en zijn relatie tot voorkeursbewegen. Vrije Universiteit Brussel 2016. (The validity of a
manual test for the lateral bending of the thoracic spine and its relationship to preferential
movements)

Musculoskeletale Geneeskunde. Een theorie over het ontstaan van klachten van het
bewegingsapparaat. Mijnbestseller.nl 2022 ISBN 9789403679549. (Musculoskeletal Medicine. A
theory about the origin of complaints in the musculoskeletal system)

PRESENTATIONS

Bekkentorsie en bekkenscheefstand
SVS voetservice

Utrecht, The Netherlands

30 May 2008

De schouder

Marsman Stichting
Bilthoven, The Netherlands
12 November 2008

Klinisch onderzoek wervelkolom
Nederlandse Vereniging voor Anesthesiologie
Utrecht, The Netherlands

16-17 January 2015

Validation of a manual test for detection of lateroflexion of the thoracic spine
International Academy of Manual/Musculoskeletal Medicine

Bruxelles, Belgium

6 November 2015

The clinical examination of low back pain
WIP Benelux

Nijmegen, The Netherlands

7-8 June 2017

Pain in the Head and Neck area
2nd Utrecht Multidisciplinary Meeting on Pain in the Head and Neck area
3rd Utrecht Multidisciplinary Meeting on Pain in the Head and Neck area



4th Utrecht Multidisciplinary Meeting on Pain in the Head and Neck area
Utrecht, The Netherlands

1 December 2017

7 December 2018

6 December 2019



